
Schiilager

Adelboden

18. bis 24. Februar 2024

Information / Anmeldung
Hallo liebe Schneesportler
Nun ist es schon bald wieder soweit und der erste Schnee wird fallen. Mit der beginnenden 
Skisaison rückt auch unser Ski- und Snowboardlager wieder näher. Damit unsere gemeinsame 
Skiwoche ein unvergessliches Erlebnis wird, wäre es schön, wenn wir möglichst viele Kinder 
sind!

Das Lager wird von Erfahrenen Ski- und Snowboardleitern geführt, die euch gerne noch etwas 
beibringen möchten, wobei die Freude am Schneesport im Vordergrund stehen sollte.

Der Ski / Snowboard Unterricht findet bei jeder Witterung statt. Bei Schnee, Regen oder Sturm 
einfach etwas kürzer, sofern die Bahn fahren kann. Bei Bahnausfall ist ein Ersatzprogramm 
geplant.
Am Abend steht Spiel und Spass auf dem Programm.



Organisation
Lagerleitung: Gattlen Rahel

Chaletweg 14, 3604 Thun
Natel: 079 558 45 29
gattlen.skilager@gmail.com

Leiter:  Gattlen Rahel                       Hauptleiterin / Küche
Bolinches Cédric                   Verantwortung Piste / Snowboard
Nyffenegger Ruben            Snowboard
Scherb Tim                           Snowboard
Wettli Simon                       Ski
Gattlen Tom                         Ski

Schiilager - Regeln
Teilnehmer*innen, welche den Anordnungen der Leiter nicht Folge leisten und den Lagerbetrieb stören, werden ohne 
Kostenrückerstattung nach Hause geschickt. Bei Abwesenheit der Eltern, ist dringend eine verbindliche Adresse zu 
hinterlassen.

Skipiste: Während dem Skifahren sind freie Fahrten, ausserhalb der Gruppe, nicht erlaubt.

Medien: Um die Nachtruhe sicherzustellen und damit auch die Unfallgefahr zu senken, ist pro Kind nur ein 
elektronisches Gerät (Smartphone, Tablet, Spielkonsole, usw.) erlaubt. Die Geräte werden bei Beginn der 
Nachtruhe im Aufenthaltsraum deponiert und können auch dort an den Strom angeschlossen werden.

Lageradressen
Lageradresse: Gruppenunterkunft Motondo

Bodenstrasse 1a
3715 Adelboden

Teilnahmeberechtigt
Teilnahmeberechtigt sind alle von der 1. bis zur 9. Klasse. Wir nehmen keine Ski / Snowboard Anfänger. Die  Kinder / 
Jugendlichen müssen in einer Gruppe fahren können. 
Übersteigen die Anmeldungen die Kapazität des Hauses, wird nach dem Eingangsdatum der Anmeldung gegangen.
 

Ski und Snowboardausrüstung
Bitte beachten: Sich eine Ski- oder Snowboardausrüstung zu besorgen, ist Sache der Teilnehmenden.
Viele Sportgeschäfte bieten solche zur Miete an.

Verpflegung
Morgen: Frühstück
Mittag auf der Piste: Sandwich, Äpfel und kleines Dessert
Abend eine warme Mahlzeit

Versicherung
Ist Sache der Teilnehmenden.



Der Sportclub Lauenen-Thun unterstützt jedes Kind mit 50.- Fr. Und jedes Kind mit Eltern im Sportclub mit 100.- Fr.
( Lagerkosten ohne Clubunterstützung 380.- Fr.)

                                                      
Mitgliederbeitrag (alle)                                                                             10.- Fr.
Miete für Bettwäsche (alle, oder selbst mitnehmen)                                  10.- Fr.

                                                                       
Teilnehmer ohne Eltern im Sportclub                                                         310.- Fr.

2. Teilnehmer (Geschwister)                                                                  290.- Fr.
Teilnehmer mit Eltern im Sportclub                                                          260.- Fr. 

2. Teilnehmer (Geschwister)                                                                  240.- Fr.
Abzug für Saisonkartenbesitzer                                                                120.- Fr.

Betrag bitte wenn möglich erst im Januar oder ab Bestätigung Schiilager 22. Januar einzahlen.

Lagerbeiträge

Anmeldung
Die Anmeldung ist für jedes Kind / Jugendlichen auszufüllen und bis spätestens 20. Januar 2024 an Rahel Gattlen zu 
senden.

Die Anmeldung ist verbindlich. Erfolgt ab dem 1. Februar 2024 nachträglich eine unbegründete Abmeldung, wird ein 
Unkostenbeitrag (50Fr.) erhoben. Die definitive Teilnahmebestätigung erhalten Sie spätestens am 22. Januar 2024.

Schiilager - Programm
Provisorische Angaben könnte sich leicht ändern falls sich der SBB-Fahrplan ändert.
Besammlung: Sonntag, 18. Februar 2024   18.30 Uhr
                          Bahnhof Thun, Parkplatz (Veloständer)

    Fahrplan Zug: Thun ab                                       19.01 Uhr
                           Adelboden Oey an                      19.57 Uhr

Abendprogramm:   Mo: Spielabend
  Di: Postenlauf

Mi: Lotto
  Do: Spaziergang
 Fr: Spielabend für die Leiter

Schlechtwetterprogramm: Schwimmbad Frutigen

Rückkehr: Samstag, 24. Februar 2024   11.00 Uhr
   Bahnhof Thun, Parkplatz (Veloständer)

Fahrplan Zug: Adelboden Oey ab                      09.56 Uhr
                       Thun an                                     10.58 Uhr



Anmeldetalon
Angabe Kind / Jugendliche:r
Name: ………………………………….                       Vorname: ………………………………….
Geburtsdatum: ………………………………….                  Geschlecht:  [] w   [] m
Strasse:  ………………………………….                       PZL, Ort: ………………………………….
Mobile (freiwillig): ………………………………….

                           
Sportart: [] Skifahren [] Snowboard
Schwimmen: [] kann schwimmen [] kann nicht schwimmen
GA: [] ja [] nein

Essen: [] vegetarisch [] kein Schweinefleisch

Allergien: [] ja [] nein.         welche: ………………………………….          
Krankheiten: [] ja                             [] nein          welche: ………………………………….
Medikamente: [] ja (selbständig []) [] nein          welche: ………………………………….

Foto: Während dem Skilager werden Fotos gemacht. Manche Fotos werden auf Instagram: schiilager_scl veröffentlicht.
    [] Fotos von unserem Kind / Jugendlichen dürfen veröffentlicht werden.
    [] Unser Kind / Jugendlicher darf auf Fotos, die veröffentlicht werden nicht sichtbar (erkennbar) sein.
    [] Unser Kind / Jugendlicher darf auf keinen Fotos sein, die veröffentlicht werden.

Hinweise (Wichtiges für die Leitung,…)

          

.

.
Kontaktperson während des Lagers
Gesetzlicher Vertreter 1:
[] Frau [] Herr
Name: ………………………………….                       Vorname: ………………………………….
Telefon: ………………………………….                       Mobile: ………………………………….
Email: ………………………………….

Gesetzlicher Vertreter 2:
[] Frau [] Herr
Name: ………………………………….                       Vorname: ………………………………….
Telefon: ………………………………….                       Mobile: ………………………………….
Email: ………………………………….

Lagerbeitrag:
[] Mitgliederbeitrag (alle)                                               + 10.- Fr.
[] Miete für Bettwäsche (alle, oder selbst mitnehmen)     + 10.- Fr.

                                                                       
[] Teilnehmer ohne Eltern im Sportclub                            + 310.- Fr.
[] Geschwister                                                                 + 290.- Fr.
[] Teilnehmer mit Eltern im Sportclub                              + 260.- Fr. 
[] Geschwister                                                                 + 240.- Fr.

[] Abzug für Saisonkartenbesitzer                                    -   120.- Fr. 

Total:                     ………………..
Einzahlung auf das Postkonto: 30-14653-4            IBAN: CH18 0900 0000 3001 4653 4

Datum:  ………………………………….                               Unterschrift der Eltern: ………………………………….



Packliste Schiilager

Ausrüstung
[] Ski / Snowboard (zusammenbinden) 
[] Ski- / Snowboardschuhe
(separat nicht an den Skis oder Board transportieren)
[] Stöcke
[] Skihelm
[] Skibrille
[] Skihose
[] Skijacke
[] Skihandschuhe (optimal 2 paar)
[] Skimaske / Halstuch
[] Sonnenbrille
( [] Rückenpanzer )

Kleidung / Schuhe
[] Thermounterwäsche
[] Skisocken
[] Mütze / Ohrwärmer

[] Warmer Pullover
[] T-Shirts
[] Trainerhose oder bequeme Kleidung
[] Pyjama
[] Genügend Socken
[] Genügend Unterwäsche

[] Badebekleidung fürs Schlechtwetter
[] Bade- / Duschtuch

[] Hausschuhe
[] Winterschuhe (Wasserfest)

Necessaire
[] Zahnbürste
[] Zahnpasta
[] Deo
[] Duschgel / Shampoo
[] Sonnencreme
( [] Lippenpflege)

[] Haarbürste
[] Haargummi

[] Taschentücher
[] Hygieneartikel
[] evtl. Persönliche Medikamente

Das solltest du auch mitnehmen:
[] Sack für schmutzige Wäsche
[] Taschenlampe
[] Taschengeld / Portemonnaie (Ausweis, etc.)
( [] 1. elektronisches Gerät + Ladekabel)
[] evtl. Spiele / Gesellschaftsspiele


